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OPINION

DESDE EL IESE

- ALBERTO
/ FERNANDEZ
J TERRICABRAS

GRACIAS A DIOS

Aen época de Adviento y acercindose
la Navidad me apetecia escribirles so-
bre las muchas expresiones de la vida
cotidiana que tienen relacion con la re-
ligion y, en concreto, con el cristianismo. La
idea se me ocurrié la semana pasada en el aero-
puerto de Lisboa. A una sefiora se le cay6 el pa-
saportey no se dio cuenta. Un sefior se lo devol-
vidyella, agradecida, le dijo: «Que Dios se lo pa-
gue». Hace doce afios, el periodista Salvador Al-
sius recogié expresiones y referencias de ori-
gen cristiano en un libro. A Dios le mentamos
—«necesitaras Dios y ayuda»— cuando necesi-
tamos una fuerza especial; cuando le hacemos
complice de un deseo, «si Dios quiere»; cuando
necesitamos proteccion, «que Dios nos prote-
ja»; o para agradecerle algo, «a Dios gracias».

A Dios hecho hombre, Jestis, le pedimos pro-
teccion y confort cuando alguien estornuda.
En los angeles pensamos para expresar dulzu-
ray bondad, como cuando se le dice a un nifio
que tiene un «rostro angelical» o a alguien que
«canta como los dngeles» o que «duerme como
un angel». El que vela por otra persona es su
«dngel de la guarda» y comemos dulces «con ca-
bello de angel». El alma es nuestra substancia
espiritual e inmaterial que mencionamos cuan-
do no se hacen las cosas bien: «se me cayo el
alma a los pies», «vendio su alma», «<anda como
alma en penan». A la que llegan grandes impac-
tos: «le llego al alma». Y quien nos permite es-
fuerzos sobrenaturales: «pondré cuerpo y
alman.

Del demonio, el espiritu del mal, nos acorda-
mos en situaciones desagradables como cuan-
do «hace un frio de mil demonios». Cuando se
habla mal de alguien «se le demoniza» y cuan-
doun nifo se porta mal decimos, carinosamen-
te, «que se comporta como un demonio». Su si-
nénimo, diablo, el dngel caido, también tiene
presencia en la vida cotidiana: cuando alguien
se porta mal estd «poseido por el diablo» y cuan-
do deseamos mal a alguien le espetamos un
«vete al diablo» (cosa que no hay que hacer, es-
pecialmente por estas fechas).

Al traidor le decimos que es «un Judas»; una
situacion dificil es «un Viacrucis»; algo malo es
«un pecado», y una buena noticia «suena a mu-
sica celestial», aunque a veces también suenan
acelestiales las promesas poco creibles o enga-
fnosas. También ciertas palabras de uso comtin
y no en entorno religioso tienen su origen en la
religion como los «tormentos» que son marti-
rios y que tienen su origen en los primeros cris-
tianos torturados hasta la muerte (mdrtires);
laexclamacion de alegria «Aleluya», que en he-
breo significa «load a Dios», o la despedida
«adids». Definitivamente, nuestra cultura tie-
ne raices cristianas.

Siendo éste miultimo articulo antes de Navi-
dad, les digo pues «adids» con mis deseos de fe-
licidad y alegria en estas sefialadas fechas y
para el afio 2011. «Que Dios nos ayude a tener-
las» y que nosotros nos ocupemos también de
buscarlas y valorar los muchos pequefios bue-
nos regalos que, «gracias a Dios», nos da la
vida. {Feliz Navidad!
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