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Ideas principales (1)

v Espaia, toda Europa y medio mundo tienen una fecundidad inferior a la necesaria
para el relevo generacional (aprox. 2,1 hijos por mujer en los paises desarrollados). La
baja natalidad y una esperanza de vida muy elevada, y creciente, conducen a una
poblacion autéctona cada vez mas envejecida, que tiende a menguar y, a término, a
desaparecer: es el denominado “invierno demografico” o “suicidio demografico”.

v Este fenémeno es especialmente intenso en Espana, Alemania, Italia, Japon, o la
Europa oriental. Pero es una pauta generalizada: muchos mas paises -casi todos-
tienden a un escenario demografico parecido a medio y largo plazo.

v Este escenario demografico no tiene precedentes histéricos, lo que dificulta el
entendimiento de sus causas, implicaciones y soluciones. Pero tiene una pinta entre
mala y muy mala para el bienestar social.

v' Con el invierno demografico, no s6lo las pensiones de jubilacion estarian en riesgo. La
economia en su conjunto y el consumo estarian estructuralmente lastrados, la
democracia podria verse desnaturalizada y la vida afectiva mermada por ser las
familias muy cortas. Es un problema potencialmente mucho mas grave e inmediato
de lo que la gran mayoria de la gente piensa.

Ponencia de Alejandro Macarrén Larumbe ----- Fundacién Renacimiento Demografico — Demographic Renaissance



Ideas principales (2)

v" Con la natalidad del ultimo tercio de siglo, cada nueva generacion es un 40% mas
reducida que la anterior. Desde el siglo XVIII no nacian tan pocos espanoles. El pueblo
espainol envejece unos 2,5 anos por década, en un 75% por la menor natalidad.

v' La salud demografica de Cataluna es similar o un poco mejor que la media espafnola, si
bien es la comunidad en la que los inmigrantes, y en especial los magrebies, realizan
una mayor aportacion en nacimientos y rejuvenecimiento a la demografia local.

v' La demografia ha pasado de motor de nuestra economia y sociedad, a carcoma, cosa
que no cabe ignorar y a la que es preciso adaptarse, pero a la que mas vale que no nos
resignemos como inevitable. Por mas reformas que se hagan, el déficit de nacimientos en
paises como Espana es tan elevado, que sin mas ninos y jovenes, dificilmente se lograra
algo mas que administrar mejor la penuria.

v Finalmente, a efectos de pensiones, sanidad y dependencia, no prevemos riesgo de
escasez de solidaridad inter-generacional, sino de lo contrario. Y si creemos que hay
un déficit muy importante de equidad intra-generacional, injusto y desincentivador
de la natalidad, ya que, a igualdad de cotizaciones se cobra la misma pension, sin
tenerse en cuenta cuantos hijos tuvo cada jubilado, pese a que quienes tienen (mas)
vastagos pueden ahorrar (mucho) menos, pero aportan un beneficio valiosisimo al pais.
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Evolucion del nuimero de nacimientos en Espana. Estamos peor
en natalidad incluso que en la guerra civil y la posguerra.

NACIMIENTOS EN ESPANA DESDE 1858. Fuente: INE, elaboracién propia
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*Tras repuntar la natalidad en la pasada década, sobre todo por los inmigrantes, entre la

crisis economica, y que cada ano hay menos mujeres en edades fértiles, en 2009 se inicié un
nuevo ciclo de descenso del numero de nacimientos. jLos espanoles tienen ahora menos
hijos que a finales del siglo XVIII, cuando Espana tenia sé6lo 1/4 de la poblacion actual!
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Espana tiene una proporcion cada vez menor de ninos y

jovenes, y peina mas y mas canas

% menores de 21 anos y personas de 60 o mas anos.
Fuente: INE (datos historicos, y proyecciones de poblacion a LP)
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*En 1976 habia en Espana
2,5 “sub-21” por cada
persona con 60 anos o mas.

* En 2014, hay ya solo 0,9
residentes en Espana
menores de 21 por cada uno
con 60 o0 mas anos.

* En 2032 la proporcion seria
de 0,5a 1, yen 2040, de
menos de 0,4 a 1.

*Entre finales de 1975 y de 2013, la edad promedio de los espanoles paso de 33 a 43
anos, incremento debido en un 75% al desplome de la natalidad. Contando a los
inmigrantes, mas jovenes en media que el resto, el promedio global actual es de 42 anos.
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La tasa de fecundidad lleva muchas décadas con tendencia a la
baja en Espana (1)

Promedio de hijos por mujer en Espana desde 1900
Fuente: INE, Fundacion BBVA
5,0 14,70
4,43
40 4,14
4,0 - 3,63
3,5 -
2,97 2,94
3,0 - 2,76 2,88 2 80
2,46
2,5 -
2,04
2,0 -
1,56
! 1,46
1’5 - 1,33 1’16 1,24 1,32
1,0 -
0,5 -
0,0 — T T T T T T
S O D DD DD D P D P D P
N PCAGIC I S N N JIPC ARG RN N P N PSS




La tasa de fecundidad lleva muchas décadas con tendencia a la
baja en Espana (y 2)

Nacimientos por 1.000 habitantes desde 1858 en Espana

Fuente: INE, analisis propio
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Mientras crecia la esperanza de vida, caia la tasa de fecundidad.
El descenso de la natalidad se veia compensado por la menor
mortalidad infantil y juvenil hasta hace 1/3 de siglo. Ya no.

Evolucion del namero de hijos por mujer y la esperanza de vida

en Espana en relacion al nivel de 1900 (base 100)
Fuente: INE, Fundacion BBVVA, analisis propio
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» La esperanza de vida crecio de 35 anos en 1900 a 74 en 1976, y 82 en 2012,
* El numero de hijos por espanola bajo de 4,7 en 1900 a 2,8 en 1976,y 1,3 en 2012
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En 2013, Espaia sufrio una gran pérdida de poblacion y los
nacimientos cayeron con fuerza. Y las ultimas proyecciones
demograficas del INE son muy sombrias.

v En 2013, Espaia perdié 404.600 habitantes, segiin el Padron Municipal.

v Los nacimientos cayeron un 6% -quinto ano consecutivo de descenso- hasta 425.000,
de los que menos de 350.000 fueron bebés con madre espanola. La tasa de fecundidad
bajo a 1,26 hijos por mujer, y solo 1,21 en el caso de las mujeres espanolas. Con esta
natalidad, cada nueva generacion es un 40% menos numerosa que la precedente.

v Espafia envejece y se vacia de jovenes. En 2013, segiin las estimaciones de poblacion
del INE, aumentaron en 180.000 los habitantes con 65 anos o mas, y disminuyeron en
529.000 los adultos jovenes, en la franja de 18 a 40 anos.

*Las ultimas proyecciones demograficas del INE, publicadas en octubre de 2014,
prevén una fuerte pérdida de poblacion en las proximas décadas, y un enorme
grado de envejecimiento de la gente que vaya quedando. En 2042 habria la mitad
de personas que ahora en edad activa por cada una en edad de retiro. En 2064, un
21% de la gente tendria 80 o mas anos, y un 8% serian nonagenarios o centenarios.

*En el caso de Cataluna, entre ahora y 2029, el INE prevé una pérdida de mas de
220.000 personas, una disminucion de los nacimientos de un 30% respecto de
2013, y que los catalanes con 65 anos o mas superen en 2029 el 24% del total.
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En toda Espana hay elevado envejecimiento y baja natalidad,
pero su grado no es homogéneo por CCAA. En Cataluiia, el
aporte de la inmigracion es especialmente importante.

Edad promedio de la

Indicador coyuntural de fecundidad

Total Espafoles Total Espafiolas |Extranjeras
Total Espafia 42,1 43,0 0,8 -1,1 1,26 1,21 1,50
Asturias 46,9 47,5 -5,7 -6,5 0,96 0,94 1,21
Castilla y Ledn 46,2 47,0 -3,8 -5,0 1,13 1,10 1,36
Galicia 459 46,3 -3,9 -4,5 1,04 1,03 1,28
Pais Vasco 443 45,2 -0,3 -1,8 1,30 1,22 1,90
Cantabria 441 448 -1,3 -2,3 1,18 1,17 1,20
Aragon 439 45,4 -1,3 -3,9 1,30 1,24 1,53
La Rioja 43,1 448 0,1 -2,9 1,33 1,20 1,79
Extremadura 429 43,3 -1,9 -2,5 1,22 1,21 1,49
Navarra 423 43,4 1,2 -0,7 1,36 1,30 1,63
Comunidad Valenciana 420 42 .6 0,7 -0,9 1,26 1,24 1,38
Cataluna 41,8 43,4 1,5 -1,6 1,34 1,24 1,69
Castilla - La Mancha 41,7 42 8 0,4 -1,4 1,30 1,28 1,50
Madrid 41,1 42,4 3,6 1,2 1,30 1,25 1,44
Canarias 40,8 40,8 1,0 0,1 0,99 0,98 1,03
Andalucia 40,4 40,7 1,9 0,9 1,34 1,33 1,55
Baleares 40,3 41,2 2,6 -0,1 1,22 1,17 1,42
Murcia 39,3 40,2 4,1 1,7 1,50 1,43 1,89
Ceuta 36,3 36,3 6,6 4,1 1,80 1,60 4,34
Melilla 34,9 35,2 12,5 4,5 2,49 1,81 5,98

¢Palia la inmigracion nuestro problema demografico, o s6lo nos anestesia el dolor?

Ponencia de Alejandro Macarrén Larumbe

Fundacién Renacimiento Demografico — Demographic Renaissance

10



Las futuras generaciones de espanoles y catalanes tienen, en
gran medida, raices foraneas, por el elevado numero de ninos
que aportan los inmigrantes a nuestro pais

Porcentaje de hijos de inmigrantes extranjeros en 2012
Fuente: INE, Eurostat, elaboracion propia
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» Sin los inmigrantes, la salud demografica aparente de nuestro pais seria mucho peor.
Pero plantean, al menos, tres grandes retos: su integracion, que sigan viniendo (y no se
vayan, como ahora), y que no nos hagan olvidar el problema autoctono de baja natalidad.
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La caida de la natalidad no es s6lo un fenéomeno nuestro, sino
mundial, aunque aqui es mas acusada. En el ultimo medio siglo,

la tasa de fecundidad mundial ha caido a la mitad

Estimacion de namero de hijos por mujer en el mundo
Fuente: ONU
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en paises con mayor mortalidad infantil y juvenil). Y sigue bajando.

e La tasa de fecundidad mundial ha caido en s6lo medio siglo, desde niveles muy elevados,
a casi el umbral de reemplazo (2,1 hijos por mujer en paises desarrollados, y algo mas alta
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En Alemania, el pais mas envejecido de Europa, desde 1972,
muere mas gente de la que nace

Nacimientos menos muertes en Alemania 1990-2010
Fuente: Destatis
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* Entre 1990 y 2012, en Alemania murieron 2,6 millones de personas mas de las que
nacieron, y mas de 4,5 millones desde 1972. Peor es lo de Rusia, con 13 millones de
muertes mas que nacimientos entre 1991 y 2011.
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El declive demografico es una amenaza para la economia (1)

Menos
crecimiento
economico

Estado de
bienestar
insostenible
y/o de calidad
menguante

Desvalorizacion
de las casas y
otros activos

v El crecimiento de la poblacion ha sido uno de los motores
tradicionales de la demanda economica. Si la poblacion mengua, la
economia tendria un freno estructural: menos demanda e inversion,
y deseconomias crecientes por menor escala. El envejecimiento de
la mano de obra es malo para la productividad. Y con una poblacion
envejecida, el consumo —salvo items como farmacos y cuidados
meédicos- tiende a debilitarse atun mas.

v'Cuando FD Roosevelt establecio en 1935 el sistema de pensiones en
USA, alli habia 52 activos por jubilado. Hoy hay entre 2 y 3+ activos
por pensionista en casi todos los paises desarrollados, con tendencia a
1,5: 1 y menos. ==» Las pensiones con el sistema actual son cada vez
mas dificiles de costear y tienden a reducirse.

v' En paises como Espana, la poblacion con 75 o mas afnos, mas
numerosa cada ano, concentra ya el 50% del gasto farmacéutico

v'Con menos y menos gente, las casas —en paises como Espana, mas
de la mitad de la riqueza nacional- y otros activos y negocios cuyo
valor depende de la demografia tenderan a depreciarse (a menos
compradores y consumidores, menos valor). (Gran parte de la riqueza
nacional se “evaporaria” poco a poco!
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El declive demografico es una amenaza para la economia (y 2)

Menor
empleabilidad
de los mayores
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emprendedores

Menos
oportunidades
para las
empresas

v Sin piramide de edades, cada vez compensa menos a las empresas
pagar el sobrecoste salarial de los mas mayores, pese a su mayor
experiencia. Por eso, las empresas en reconversion despiden, sobre
todo, a los mas maduros, a los cuales cuesta mucho recolocarse, si es
que lo logran. Y por eso, las tasas de actividad de los mayores de 55
aun no jubilados son muy bajas.

v’ Para emprender y tomar riesgos, en general, es mejor ser joven:
se suele ser mas osado, y queda mas tiempo en la vida para reponerse
de posibles fracasos. Los cinco hombres mas ricos del mundo (Carlos
Slim, Bill Gates, Amancio Ortega, Warren Buffet y Larry Ellison),
crearon sus empresas con 25, 20, 36, 26 y 33 anos respectivamente.

v Al envejecer y menguar la poblacién, hay menos oportunidades para
las empresas, que deberan volcarse en el mercado exterior, algo en
general mas dificil y arriesgado (especialmente en paises con gobiernos
populistas / demagogicos), salvo para aquellas que atiendan al
creciente mercado de los mas mayores.
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La poblacion de 25 a 40 anos, vital para el consumo, la
innovacion y productividad, crecio continuamente hasta finales
de 2008. Desde entonces, sus filas menguan con celeridad.

Poblacion residente en Espana de 25 a 40 anos en relacion a la de 2008
Fuente: INE, elaboraciéon propia.
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» Este segmento de la poblacion siempre impulsé la economia, por su numero creciente.
Ahora la frena, previéndose una merma del 40% de sus efectivos en so6lo 14 anos, desde
comienzos de 2009 a principios de 2023. Y segtiin la EPA del 3¢ trimestre de 2014,
Espana perdio 385.000 habitantes de 25 a 39 anos en los ultimos doce meses.
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En 2008, con las cotizaciones sociales de los trabajadores en
activo se podian pagar todas las pensiones. En 2013, las
_pensiones superaron en 44.467 millones a las cotizaciones (¥)

Ingresos por cotizaciones y gasto en pensiones de la Seguridad Social
Fuente: Seguridad Social, INE, elaboracién propia. Millones de euros constantes de 2013.
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* La caida de ingresos por cotizaciones entre 2008 y 2013 se debe a la crisis
economica, pero el incremento del gasto en pensiones se debe al mayor numero de
jubilados, por la evolucion demografica y el esquema de calculo de las pensiones.

* (*) NB. Ademas, el gasto corriente de la SS -incluido personal-supero en otros1.000
millones a los ingresos por tasas, siendo el déficit directo total de 45.467 millones en 2013.

Ponencia de Alejandro Macarrén Larumbe ----- Fundaciéon Renacimiento Demografico — Demographic Renaissance

19



El 80% del gasto en recetas farmacéuticas en Espana lo generan
las personas con 65 anos o0 mas cuyo numero no para de crecer

% del gasto farmacéutico en Espana, y poblacion por edades
Fuente: Diario “El Mundo”, Padron Municipal a 01/01/2012 (INE), elaboracion propia
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La democracia podria degenerar en gerontocracia. El creciente
poder del lobby pro-jubilados podria abocarnos a una fiscalidad
asfixiante, para cubrir las pensiones, sanidad y dependencia

Electores con 60 annos o mas en el censo electoral
Fuente: INE, elaboracion propia
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* E1 deseo principal del votante jubilado o a punto de serlo suele ser que la poblacion activa
(menguante) transfiera mas recursos a la poblaciéon jubilada (creciente), lo que augura ain
mayores impuestos y otros males econdomicos, y puede desnaturalizar la democracia.

(*) NB. El dato de 1977 en el grafico incluye a los espanoles de 18 a 20 anos, para comparar de forma homogénea con el
resto de anos, si bien en 1977 era necesario tener al menos 21 anos para poder votar.
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El peso humano de Europa en el mundo ha disminuido de

forma drastica, excepto entre los mas mayores. Por demografia,

no es de extranar que cada vez contemos menos en el mundo.

v’ Sin contar sus colonias, en 1910, el 11,5% de la poblacion mundial vivia en
Alemania, Francia, Reino Unido, Italia o Espana, los cinco grandes de Europa
occidental (SGEO) por poblacion.

v En 2010, sdlo el 4,5% de la poblacion mundial vivia en uno de los SGEO. Y sélo
un 2,5% de los bebés nacidos en el mundo se tuvieron en alguno de los SGEO. En
cambio, si el 8% de la poblacion mundial tiene 65 anos o mas, esta tasa es de un
18% en los SGEO y un 17% en la Union Europea.

v En total, Europa ha pasado de ser el 20% al 10% de la poblacion mundial en los
ultimos 60 anos.

Fuente: Eurostat, Destatis, INE, Wikipedia, analisis propio

* Hasta hace pocas décadas, Europa / Occidente sobresalieron en el mundo porque su
productividad economica era muy superior, compensando con creces su inferioridad
en poblacion en el conjunto mundial. Con la globalizacion y el desarrollo de los paises
emergentes, la productividad tiende a igualarse, y el tamano de la poblacion y su
juventud vuelve a ser decisivo para la competitividad y el peso internacional de las
naciones (idea desarrollada por Josep Piqué en su libro “Cambio de era”)
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Mas alla de la economia y la politica, en el plano afectivo, una
sociedad sin apenas ninos parece peor que la de toda la vida

Numero promedio de familiares mas proximos por persona en
funcidon de la tasa de fecundidad

Ahora, las familias en
Espana, Alemania,
[talia y muchos mas
paises tienden a ser
asi. jQué tristezal

Hijos por persona 1 1,3 2 3 4 5
Hermanos 0 0,3 1 2 3 4
Primos carnales 0 0,8 4 12 24 40
Tios carnales 0 0,6 2 4 6 8
Sobrinos carnales 0 0,4 2 6 12 20
Nietos 1 1,7 4 9

Asi eran hasta hace
poco las familias tipicas
en Espana y casi todo
el mundo

&)

o)

“Vamos a pasar del abuelo que cuidaba a cuatro nietos al nieto vigilado por cuatro abuelos”

(Tomas Burgos, Secretario de Estado de la Seguridad Social de Espana, 2012)

\/
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Y tal vez lo peor de todo en una sociedad cada vez mas
decrépita: la amenaza de un mal final de vida.....

(0
“D b 2 0/L9 o .
eberia permitirse a los ancianos que se den prisa y mueran,
para aliviar asi el gasto que soporta el Estado en sus tratamientos”

(Taro Aso, Ministro de Finanzas de Japon, 2013)

La presion hacia la eutanasia involuntaria -mas
bien, “cacotanasia’- para reducir la carga creciente

de la atencion a los ancianos, en una poblacion mas
b
y mas envejecida, sera creciente!

* NB. La presion para eliminar a los ancianos no es el Gnico peligro que los mas mayores
corren en paises muy envejecidos. Segun informaciones de prensa, muchos dementes (por
edad) en geriatricos asistidos en paises como Alemania o Espana, estarian atados o sedados
permanentemente, para comodidad de sus cuidadores y/o reducir costes en su atencion.
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¢cHay y habra un problema de solidaridad inter-generacional, o
mas bien, con el sistema actual, de equidad intra-generacional y
desincentivos a la natalidad?

v' Ceteris paribus, una generacion poco fecunda deberia recibir menos en su
vejez de la siguiente generacion que otra que hubiera sido muy fecunda, pues la
primera invirtié menos recursos y esfuerzos en su descendencia que la segunda.

v Lo mismo cabe decir entre individuos de una misma generacion. No es justo, ni
incentiva la natalidad el que, a igualdad de cotizaciones sociales, reciba la misma
pension el jubilado con N hijos que quien tiene menos, o ninguno. Quien tuvo mas
hijos pudo ahorrar menos para su vida de jubilado, por criar a una prole que, de
adulta, sostiene las pensiones, la sanidad, el Estado de bienestar (y casi todo).

v' Una generacion poco fecunda, de jubilada, tendra un poder electoral relativo
mayor que una mas fecunda. Y como los jubilados ya son en Espana el segmento
electoral decisivo, es poco probable que falte solidaridad (forzosa) intergeneracional.

v En cambio, hay una gran falta de equidad dentro de una misma generacion con
el sistema actual, ya que se cobra la misma pension a igualdad de cotizaciones
sociales, independientemente del numero de hijos. Y aunque mas del 50% de la
gente en Espana tiene uno o ningan hijo, ain muchos tienen dos o mas. Y con
una media de dos o mas hijos, los riesgos para la sostenibilidad de las pensiones,
sanidad, gasto en dependencia, etc., serian mucho menores o inexistentes.
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La generacion actual de espanoles / catalanes es mucho menos
prolifica que la anterior...

Indicador coyuntural de fecundidad (hijos por mujer) por

orden de nacimiento de las espainolas en 1976 y 2013
Fuente: INE
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De 1976 a 2013, 1a fecundidad de las espanolas cayo un 57% (de 2,8 a 1,2 hijos de
promedio). La media esperada de terceros hijos por mujer cayo un 82% (de 0,48 a 0,08
por mujer espanola), y la de cuartos hijos o adicionales, un 94% (de 0,44 a 0,03).
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...pero ahora, aunque pocas, sigue habiendo familias numerosas

Familias numerosas con cuatro hijos o mas en Espana (2012)
Fuente: INE
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NB. En Espana tiene categoria de “numerosa” la familia de tres hijos (373.000 en 2012), o
de dos hijos con alguno discapacitado. Entre los casi 9 millones de hogares con hijos que
hay en Espana, las familias numerosas suponen un porcentaje muy bajo.
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Los jubilados ya son el segmento electoral intocable, y su poder
ira a mas. Esto aseguraria la “solidaridad intergeneracional”.

v' Las personas en edad de retiro son aproximadamente un cuarta parte del
censo electoral, y sumandoles la gente cercana a jubilarse (de 60 en adelante), un
30%. Y su peso electoral no dejara de crecer.

v Entre 2008 y 2013, el gasto en prestaciones de la Seguridad Social (en un 90%,
aprox., pensiones de jubilacion y de viudedad) ha pasado del 8% al 11% del PIB de
Espana. Casi todos esos anos, las pensiones han subido mas que el IPC. Y en todos
los anos, los ingresos de la SS han caido, y pese a ello, su gasto ha subido.

v Entre 2008 y 2013, en contraste, millones de compatriotas perdian su empleo y
otros tantos veian congelado o reducido (sustancialmente) su salario, los ingresos
de gran numero de autonomos y empresas mermaban sensiblemente, y muchas de
ellas quebraron. Y el Estado y las CCAA bordearon la suspension de pagos por su
enorme déficit. jPero las pensiones de jubilacion eran “sagradas”!

v Recientemente se ha anunciado que las pensiones individuales subiran un 0,25%
en 2015, pese a que el IPC actual es negativo (-0,4% hasta finales de noviembre).

v ¢Para cuando la equidad “intrageneracional”’ en pensiones, en relaciéon al
numero de hijos? ;Cuando la sociedad comprenda que, o se compensa y se
incentiva a quienes tienen (mas) hijos, o el suicidio demografico sera inexorable?
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Hay tres grandes opciones de actuacion ante nuestro gravisimo
problema demografico

2. Adaptarse al declive demografico (;ES PRECISO EN CUALQUIER CASO!)
*Ahorrar. E invertir teniendo muy en cuenta las perspectivas demograficas.
* Reformas estructurales para mejorar la productividad y competitividad; suprimir gasto
publico superfluo; racionalizar el Estado de bienestar y complementar de forma creciente
las pensiones publicas con las generadas por el ahorro personal con capitalizacion.
 Crear infraestructuras y adaptar las actuales para la creciente poblacion anciana.
- Exportar, y lanzar / explotar negocios para personas mayores e inmigrantes.
* (Eventualmente) emigrar a paises y regiones con mejor perfil demografico-economico.

N\
o 0o

3. Tratar de solucionar el problema (v)

*Mas hijos: la Giinica solucion verdadera. Que nuestras élites hagan del problema
demografico una prioridad estratégica. Que los ciudadanos entiendan el desastre
demografico en ciernes, recuperen el valor primordial de la maternidad / paternidad y el
sentido de lo maravillosos que son los nifnos, y tengan mas jovenes los hijos. Cambios
legislativos que favorezcan la natalidad. Segun el naimero de hijos de cada uno, dar un
plus en pensiones publicas y deducciones en cotizaciones a la Seguridad Social e IRPF.

- Inmigrantes extranjeros, los que necesitemos. Y con preferencia, del sustrato
cultural que mejor se integre en nuestro pais. Son un paliativo y parte de la solucion,
pero no bastan. Y tal vez ni siquiera vengan muchos en el futuro, porque sus paises de
origen se van desarrollando, y en ellos ya no hay una natalidad agobiante.
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Cada vez tenemos mas mayores el primer hijo. Por ello, muchos
no consiguen ser padres o tener tantos ninos como desearian.

Edad de las madres espanolas al nacer su primer hijo (anos)
Fuente: INE
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 Cuanto mas se tarda en concebir el primer nino menos se tienen, si se llegan a
tener, por embarazos mas dificiles y con mayor riesgo de abortos espontaneos, y por
tener los padres menos energia o ganas de criar ninos, al ser mas mayores.

Ponencia de Alejandro Macarrén Larumbe ----- Fundacién Renacimiento Demografico — Demographic Renaissance

30




La familia en Espana ha sufrido profundas modificaciones en
tres o cuatro décadas, en términos cuantitativos y cualitativos,
cambios que han ido en paralelo con el desplome de la natalidad

v' Muchos menos hijos por persona (un 50% - 60% menos) y muy pocas
familias numerosas (un 80% - 90% menos).

v' Mucho mayor porcentaje de hijos Ginicos, y muchos menos hermanos.
v Hogares apreciablemente menos poblados.

v La gente se casa mucho menos (ahora, aprox. el 60% no se casa).

v’ Matrimonios bastante menos estables.

v' Nuevos modelos de la familia: cohabitaciéon sin boda, hogares
monoparentales, familias reconstituidas, hogares homoparentales.

v' Muchos mas hijos de padres no casados (40% aprox. en 2013).
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Aunque muchas cosas en la sociedad moderna no favorecen la
natalidad, hay otras que la facilitan sobremanera, y pese a
ellas, tenemos muchos menos ninos que antes

Mortalidad
maternal
casi nula

Mucha
mayor renta
per capita

Igualdad de
oportunidades
entre clases

N NV

Mortalidad
infantil y
juvenil casi
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N

v Tradicionalmente, -y aiin hoy en paises muy atrasados-, una
de cada 15 - 20 mujeres moria como consecuencia del parto.
Ahora, en nuestro pais, menos de una de cada 30.000 — 40.000.

v’ Se calcula que la renta per capita real de los espanoles:
* Se multiplicé por cinco desde 1500 a 1950.
* Se multiplicé por ocho desde 1950 a 2007.

v Hasta hace aprox. un siglo, gran parte de los espanoles nacian
casi condenados al analfabetismo y a una vida de subsistencia
en lo economico. Ahora, el modelo social y la riqueza que
producimos garantizan a cualquier nino escolarizacion y sanidad
de calidad, y oportunidades reales para prosperar de adulto.

v En 1870, mas del 50% de los espanoles morian antes de los 16
anos. Ahora, la mitad pasan de los 82. Ahora, todos los ninos y
jovenes tienen garantizada una sanidad de alta calidad.

v’ Proteccion legal frente a despido a mujeres embarazadas y tras
el parto, y a las que se acogen a reducciones de jornada por
cuidado de ninos hasta los 8 — 12 anos.
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Qué hacer para fomentar la natalidad (1)

Los poderes publicos, nuestras élites y lideres de opinion

v Exponer con claridad a la poblacion el tremendo problema econémico-social que
esta generando su deficiente fecundidad, y la perentoria necesidad de que tengamos
mas ninos, y revalorizar ante la opinion publica (discursos, series TV, articulos) la
maternidad/paternidad y los ninos.

v'Hacer de la recuperacion de la natalidad hasta 2,1 hijos por mujer una prioridad
estratégica nacional / regional / local.

v Fomentar la investigacion sobre causas, consecuencias y soluciones del invierno
demografico, sin concesiones al partidismo.

v Lo contrario de mucho de lo hecho y fomentado con impacto sobre la natalidad en
las ultimas décadas, en cuestion de leyes, valores individuales y familiares. Y apoyar
de verdad a las familias -y mas a las que mas hijos tienen- no sélo con palabras.

v’ Introducir incentivos econdomicos correctos y equilibrados para estimular la
natalidad: reducciones razonables en IRPF y cotizaciones a la SS, y pluses en
pensiones, segun el numero de hijos de cada uno, por la aportacion de los mas
fecundos al futuro del pais, y aliviando con ello lo que cuestan los hijos.

v Recortar gasto publico superfluo, y cuando se pueda, los impuestos, para dejar
mas dinero a las familias y aliviar el esfuerzo economico de criar hijos.

Ponencia de Alejandro Macarrén Larumbe ----- Fundacién Renacimiento Demografico — Demographic Renaissance



Qué hacer para fomentar la natalidad (2)

Los ciudadanos de a pie y la sociedad civil

v Comprender personalmente, y transmitir a sus préjimos, el gravisimo problema
publico y privado derivado del invierno demografico y las dificultades crecientes a que
nos abocara un esquema de valores en el que tener hijos es secundario y prescindible.
Pedir a los politicos que se preocupen por este tema.

v Recuperar la maternidad / paternidad como un valor esencial en sus vidas, y como
algo MARAVILLOSO, porque los hijos nos completan como personas, y junto al esfuerzo
y coste que conllevan, nos dan enormes alegrias y satisfacciones.

v’ Muy importante: tener los hijos ANTES en la vida.

v’ Facilitar las cosas, o al menos no dificultarlas, a las mujeres embarazadas y los
padres de ninos pequenos (por ejemplo, en las empresas).

v Los mas preocupados por este problema colosal y por el bien comun, colaborar en la
medida de sus posibilidades —actuando y/o con aportaciones economicas- con las
organizaciones que ayuden a combatir el problema demografico y fomenten la natalidad,
como la Fundacion Renacimiento Demografico
(www.renacimientodemografico.org).
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